
Инструктаж для родителей о безопасности детей  во время летних каникул. 

ФИО ученика__________________________________________________________________ 

Дата рождения_________________________________________________________________ 

Дата проведения инструктажа____________________________________________________ 

ФИО инструктирующего_________________________________________________________ 

 

Содержание инструктажа 

1.  Необходимо быть осторожным, внимательным на улице, при переходе дороги; соблюдать правила дорожного 

движения; 

2. Соблюдать правила техники безопасности при прогулках в лесу, на реке: 

2.1. Запрещается разжигать костры на территории села и территории лесного массива; 

2.2.Купаться только в отведённых специально для этого местах и в теплое время. 

2.3. Не употреблять в пищу незнакомые грибы и ягоды. 

4. Необходимо заботиться о своем здоровье; соблюдать временные рамки при загаре, купании. 

5. Быть осторожным при контакте с электрическими приборами, соблюдать технику безопасности при включении и 

выключении телевизора, электрического утюга, чайника и т.д. 

6. Соблюдать технику безопасности при пользовании газовыми приборами; 

7. Соблюдать временной режим при просмотре телевизора и работе на компьютере; 

8. Быть осторожным в обращении с домашними животными; 

9. Запрещается находиться на улице без сопровождения взрослых после 23.00 часов. 

10. Необходимо вести активный отдых, соответствующий нормам ЗОЖ. 

На период каждого мероприятия проводимого во время каникул ответственность за жизнь и здоровье  ребенка 

несут родители или лица, их заменяющие. Перед каждым мероприятием родители  или лица, их заменяющие, 

должны провести инструктаж по безопасности жизнедеятельности ребенка. 

Требования по соблюдению пожарной безопасности: 

        - не курить в помещениях; 

        - не оставлять без присмотра включенные в сеть электроприборы, газовое     оборудование; 

Требования по соблюдению ПДД: 

        - переходить дорогу только на зеленый сигнал светофора; 

        - двигаться только по тротуару или  пешеходному переходу; 

        - не перебегать улицу перед близко идущим транспортом; 

        - не играть, не кататься на проезжей части. 

Соблюдать комендантский час лицами, не достигшим 18 лет: 

         - находиться на улице детям  школьного возраста до 18 лет можно строго до 23 часов. Комендантский час с 11 

часов вечера до 6 часов утра. 

        - после 23 часов можно быть только при сопровождении родителей или лиц, их заменяющих.  

  Ведите строгий  контроль и время пребывания детей на улице (выходы в лес на  водоемах; прогулках и т.д.). 

 Соблюдать меры предосторожности при посещении водоемов. Не допускать их посещение без контроля взрослых. 

Контролировать места купания детей ( опасных для жизни и здоровья детей). 

  Напоминайте детям о личной  безопасности при общении с незнакомыми людьми. 

  Не доверять посторонним лицам контроль за детьми  во время поездок в транспорте, на экскурсиях, на вокзалах и 

т.д. 

Уважаемые родители, за жизнь и здоровье своих детей Вы несете полную     ответственность, согласно 

Конституции РФ. 

Роспись ученика _____________________________________________ 

Роспись родителей__________________ / ________________________/  

 


